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Information

Langlaufzentrum
Langlaufschule
Roland Arena (Biathlon Arena)
Biathlon Schiessanlage
Vermietung Langlaufmaterial
Umkleidekabine
WC/Dusche
Wachsraum
Verkaufsstelle Loipenpass

Ubernachtung
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Blaue Loipe = fr Einsteiger (28 km)

Rote Loipe = fir Fortgeschrittene (21 km)
Schwarze Loipe = ftr Konner (7 km) l
Skiwanderloipe (nur gewalzt)

Gelbe Loipe = Nachtloipe (4 km)

Rennstrecke FIS Tour de Ski und I1BU

Start- und Endpunkt Herz-Loipe
——=e—— Sportbus, Haltestelle

PostAuto, Haltestelle
PostAuto-Haltestelle

Fotofalle
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Distanzen Langlaufregion
Lenzerheide

Total 56 Kilometer gespurte Loipen Klassisch
und Skating

Lantsch/Lenz — Valbella 7,7 km
Lantsch/Lenz — Lenzerheide 4,5 km
Lenzerheide — Parpan 8,6 km
Lenzerheide — Lantsch/Lenz 5,0 km
Lenzerheide — Valbella 3,2 km
Lantsch/Lenz — Parpan 13,1 km
Valbella — Lantsch/Lenz 7,9 km
Valbella — Parpan 5,4 km
Valbella — Lenzerheide 3,2 km
Parpan — Mittelberg 2,7 km
Parpan — Capfeders 6,0 km
Parpan — Lantsch/Lenz 11,0 km
Parpan — Lenzerheide 6,0 km
Parpan — Valbella 3,1km



