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Isai Näff und Giuliana Werro gewinnen 39. Planoiras Volkslauf bei 

Traumbedingungen 
 

Dieses Jahr lachten neue Siegerinnen und Sieger am traditionellen Planoiras Volkslanglauf vom 

Podest. Bei absoluten Traumbedingungen gewann bei den Männern nach einem packenden 

Finish der 18-jährige Isai Näff. Bei den Frauen war die 24-jährige Giuliana Werro (Zernez) zum 

ersten Mal am Start und war gleich erfolgreich. Toll war die Beteiligung – mit Jugendlauf, 

Special Olympics, Swiss Cup, Planoirino und Planoiras nahmen rund 730 Teilnehmende über 

das Wochenende teil. 

 

VON CHRISTIAN WEDER 

 

Die 39. Austragung des Planoiras Volkslanglaufs war ein voller Erfolg. Für den seit letztem Jahr im Amt 

wirkenden OK-Präsidenten Carlo Wasescha war es das erste Mal auf der Originalstrecke und er zog 

ein sehr positives Fazit. «Die Wetterbedingungen waren top, die Arbeit der Helfer:innen war 

hervorragend, 430 Teilnehmende nahmen die bestens präparierte Loipe unter die Latten und ich durfte 

seitens Teilnehmenden und Offiziellen (Swiss Ski, Schiedsrichter) viele Komplimente 

entgegennehmen». Wasescha lief ebenfalls als Teilnehmer, duellierte sich dabei mit seinem 

Vorgänger Urs Baselgia und zog den Kürzeren. Baselgia wurde 100., Wasescha 111. mit rund einer 

Minute Rückstand. 

 

Spannende Entscheidung 

Der Planoiras zählte neben der Swiss-Loppet-Wertung auch zum Swiss Cup. Das Tempo über die 25 

Kilometer vom Start in der Biathlonarena via Lenzerheide Luziuswiese nach Parpan und zurück zur 

Luziuswiese war in der Spitzengruppe hoch. Noch in der Anfangsphase des Rennens setzte sich eine 

Gruppe mit Weltcupläufer Jonas Baumann (Davos Dorf) ab. Sie wechselten sich in der Führungsarbeit 

ab und keiner kam vorentscheidend weg. Rund 300 Meter vor dem Ziel versuchte es Baumann, doch 

Isai Näff (Sent) konterte, kam etwas weg und liess sich den Sieg nicht mehr nehmen. Hauchdünn war 

die Entscheidung um die nächsten Plätze, den zweiten Platz sicherte sich Jonas Baumann. «Es war 

ein schönes Rennen, Isai Näff hat den Sieg verdient, er war schlussendlich der Stärkste der Gruppe», 

so Baumann im Ziel. «Dieser Sieg freut mich natürlich sehr», so Junior Isai Näff. Für ihn sowie für den 

fünftplatzierten Silvan Hauser und den achtplatzierten Niclas Steiger war es das Abschlussrennen vor 

den Juniorenweltmeisterschaften im slowenischen Planica. Bester Mountainbiker im Feld der 

Langläufer war der Felsberger Andrin Züger, der den 16. Rang belegte und einmal mehr auch seine 

Fähigkeiten mit den «Langlauflatten» bewies.  

 

Giuliana Werro klar zum Sieg 

Bei den Frauen war die Siegerin Giuliana Werro zum ersten Mal am Start und konnte sich gleich den 

Siegercheck abholen. «Es war ein sehr schönes Rennen, am Anfang wusste ich nicht wie ich im 

Rennen stand, doch dann erfuhr ich, dass ich Erste war und zog mein Rennen durch», so die 

glückliche Siegerin. Sie nahm der zweitplatzierten Nina Carla Wohle (Spiez) über vier Minuten ab, 

Dritte wurde die deutsche Vorjahressiegerin Sigrid Mutscheller. Ausgezeichnet hielt sich MTB-



 

Olympiamedaillengewinnerin Linda Indergand (Silenen), die den 15. Rang Overall, und in ihrer 

Kategorie den zweiten Platz belegte.  

 

Den Swiss Cup der Frauen auf der Planoirino-Strecke von 13 Kilometern sicherte sich hauchdünn 

Fabienne Alder (Pontresina) vor Ramona Schöpfer (Marbach) und Nadja Steiger (Horw). Der Sieg 

beim Planoirino ging an Sabrina Imhof (Hünenberg See) und Jon Nesa (Scuol). 

 

Jugendlauf und Special Olympics 

Begeisternd waren am Samstag auch die Wettkämpfe der Special Olympics Teilnehmer:innen in 

Schneeschuhlaufen und Langlauf sowie der Jugendlauf, der in Einzelstart und Verfolgung ausgetragen 

wurde. Den Swiss Cup Einzellauf vom Samstag gewannen bei den Männern Fabrizio Albasini (Alpina 

St. Moritz), Robin Bläsi (Piz Ot Samedan) bei den U18, Niclas Steiger (Piz Ot Samedan) bei den U20.  

Bei den Frauen siegten Marina Kälin und Ilaria Gruber U18 (beide Alpina St. Moritz) und bei den U20 

Ramona Schöpfer aus Marbach.  

 

Rangliste 39. Planoiras Volkslanglauf Kategorie Männer Overall (klassiert 284): 1. Isai Näff (Sent) 

59.18,1. 2. Jonas Baumann (Davos Dorf) 0:03 zurück. 3. Antonin Savary (Avry-devant-Port 0:03. 4. 

Fabrizio Albasini (St. Moritz) 0:04. 5. Silvan Hauser (Schwändi bei Schwanden) 0:04. 6. Yannick 

Zellweger (Fex) 0:07. 7. Jan Fässler (Bütschwil) 0:09. 8. Niclas Steiger (Samedan) 1:23. 9. Nicola 

Wigger (Davos Platz) 1:30. 10. Curdin Räz (Sils) 2:23. Weitere Bündner unter den ersten 50: 11. Kevin 

Marc Camathias (Sagogn) 2:38. 12. Jon-Fadri Nufer (Rueras) 2:38. 14. Marius Danuser (Jenins) 2:40. 

16. Andrin Züger (Felsberg) 3:04. 19. Sergii Semenov (Lantsch/Lenz) 3:42. 21. Marchet Nesa (Scuol) 

4:37. 23. Livio Corsini (Lenzerheide) 4:40. 24. Robin Bläsi (Lenzerheide) 4:41. 31. Jonas Bärfuss 

(Samedan) 5:57. 32. Gian-Luca Walpen (Samedan) 5:58. 33. Janis Spescha (Chur) 5:59. 34. Nicola 

Defila (Chapella) 6:03. 36. Gion Schnyder (Siat) 6:53. 43. Janic Camathias (Sagogn) 7:07.  

Kategorie Frauen Overall (klassiert 51): 1. Giuliana Werro (Zernez) 1:06.36,5. 2. Carla Nina Wohler 

(Spiez) 4:18. 3. Sigrid Mutscheller (D-Isny) 4:23. 4. Seraina Boner (Davos Platz) 4:29. 5. Gianna 

Chiara Wohler (Spiez) 4:47. 6. Flavia Barmettler (Alpnach Dorf) 6:36. 7. Aita Kaufmann (Ftan) 8:03. 8. 

Mira Iron (Thalwil) 12.36. 9. Ann Cathrin Uhl (Zürich) 12:18. 10. Valerie Widmer (Chur) 13:24. Ferner: 

11. Samantha Zeller (Pontresina) 18:36. 12. Andrea Brecht (Lenzerheide/Lai) 18. Simona De Stefani 

(Bever) 22:39. 26. Alia Pfiffner (Davos Platz) 26:5329. Daria Müller (Chur) 28:55.  

 

Planoirino, Kategorie Männer (kein Swiss Cup, klassiert 26): 1. Jon Nesa (Scuol) 39.29., 2.  

Corsin Ehrler (Chur) 0:07. 3. Felici Defila (Chapella) 1:34. 

Kategorie Frauen (kein Swiss Cup, klassiert 18): 1. Sabrina Imhof (Hünenberg See) 49.27,9 2. 

Silvana Venzin (Lenzerheide/Lai) +1:38,8., 3. Anouk Biolley (Horgen) +2.59,9  

 

Weitere Resultate gibt es unter lenzerheide.swiss/planoiras 
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