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Das Bündner Bergdorf ist etwas ganz Beson-
deres! Arosa bietet ruhige und erholsame 
Stunden in einem eindrücklichen Bergpano- 
rama, ein umfangreiches Angebot für Familien, 
aber auch attraktive Veranstaltungen sowie 
ein breites Sportangebot. Winter, Frühling, 
Sommer und Herbst – jede Saison birgt ihre 
Geheimnisse. Begleiten Sie uns und entdecken 
Sie unsere wunderschöne Ferienregion. GRÜEZI
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Viele Wege führen nach Arosa.  
Wählen Sie aus verschiedenen  
Anreisemöglichkeiten aus:
 
ANREISE MIT DEM AUTO
Zürich – Arosa 150 km
Chur – Arosa 30 km

ANREISE MIT DEM ZUG
SBB bis Chur
RhB Chur – Arosa 1h

ANREISE MIT DEM FLUGZEUG
Flughafen Zürich ZRH oder Basel BSL

ANREISE MIT DEM HELIKOPTER
Koordinaten Gebirgslandeplatz Isel:  
771‘500 / 182‘900

AROSA
WEGENACH
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Sargans

Zürich St.Gallen

Chur
Arosa

Schaffhausen

Lugano

Bern

Genève

Basel
Aarau

Rhätische Bahn  
Öffentliche Verkehrsmittel  

Auto
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FACTS

FIGURES&
1‘705 HAUSHALTE

3‘148 EINWOHNER

37 HOTELBETRIEBE

3‘545 HOTELBETTEN 

2‘790 FERIENWOHNUNGSBETTEN

15‘479 KM2 GEMEINDEFLÄCHE

VON 711 – 2‘980 M Ü.M.

2,1% SIEDLUNGSFLÄCHE

225 KM SCHNEESPORTPISTEN

140 KM WINTERWANDERWEGE

300 KM SOMMERWANDERWEGE

500 KM MOUNTAINBIKETRAILS

1‘676 SONNENSTUNDEN PRO JAHR (METEOSWISS)

723 CM NEUSCHNEE PRO JAHR (METEOSWISS)
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Siedlungsfunde in Arosa gehen zurück bis in die Bronzezeit. Erstmal urkundlich erwähnt 
wurde das Schanfigg (Scanavico) im Jahr 765. Zu dieser Zeit wurde das äussere 
Schanfigg von Chur her besiedelt und es wurde Rätoromanisch gesprochen. Ende des  
13. Jahrhunderts begann eine neue Siedlungsepoche: Deutsch sprechende freie 
Walser wanderten ein und bauten zerstreut Weiler. Die Bevölkerung lebte von Vieh- 
wirtschaft, Ackerbau und dem Rohstoff Holz. 

Bei der ersten Volkszählung im Jahr 1850 lebten in Arosa lediglich 56 Einwohner. 
Nur selten wagten sich Touristen in das unwegsame Tal. Das änderte sich schlagartig, 
als 1890 die Strasse bis nach Arosa für Postkutschen freigegeben wurde. Arosa wurde 
über Nacht als Lungenkurort entdeckt und erlebte seine Blütezeit mit den Sommer- 
Erholungssuchenden, doch auch ein zunehmendes Interesse am Wintersport kam auf. 
Die Bevölkerung wuchs bis 1930 auf 3‘366 Einwohner. 1914 wurde dann die Chur-Arosa 
Bahn der RhB gebaut und 1927 erweiterte sich die Erschliessung des Bergdorfes mit der 
Freigabe der Strasse für den Autoverkehr.

Einige Jahre später machten die moderne Medizin und die Einführung des Penicillins 
Kuraufenthalte zunehmend entbehrlich. Arosa rüstete um – vom Kurort zum Winter-
sportort. Die ersten 3 Skilifte wurden bereits vor dem Zweiten Weltkrieg gebaut, so war 
Arosa gewappnet für den gewaltigen Ansturm der Nachkriegszeit. Kurhäuser und Sana-
torien wurden in Sporthotels umgewandelt, welche zum Teil heute noch in Betrieb sind.

GESCHICHTE

AROSAVON
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AROSA HUMORFESTIVAL
Mit viel Humor startet Arosa in die Winter- 
saison. Es unterhalten altbekannte Künstler 
sowie Newcomer aus dem In- und Ausland.

humorfestival.swiss

IN

AROSA ICESNOWFOOTBALL
Die inoffizielle Schneefussball-WM in Arosa. 
Ehemalige Fussballstars messen sich inmitten 
der verschneiten Bündner Bergwelt.

icesnowfootball.ch

KINDERLAND OPENAIR
Der Familien-Event tourt seit 2004 durch 
die Schweiz und zaubert mit vielen Künstlern 
und Attraktionen immer wieder ein Lächeln 
auf die Gesichter der Kinder.

arosalenzerheide.swiss/kinderland

HÖRNLI TRAILJAGD
Die Schnitzeljagd der besonderen Art. Viele 
Singletrails, knifflige Aufgaben unterwegs 
und Spass am Mountainbiken in den Bergen.

hörnlitrailjagd.ch

AROSA CLASSICCAR
Das internationale Bergrennen von  
Langwies nach Arosa begeistert jährlich  
bis zu 20’000 Besucher.

arosaclassiccar.ch

MUNDARTFESTIVAL
Mundartkultur in all ihren Facetten:  
Diskussionen, Lesungen und Konzerte  
begeistern das Publikum.

mundartfestival.ch

         AROSA HUMORFESTIVAL  
                                ICESNOWFOOTBALL  
KINDERLAND OPENAIR I HÖRNLI TRAILJAGD  
                  AROSA CLASSICCAR I MUNDARTFESTIVAL   
   AROSA GAY SKI WEEK I AROSA ELECTRONICA  
          AROSA KLASSIK FESTIVAL I 7ECK I AROSA TRAILRUN  
AUDI FIS SKICROSS WELTCUP I LIVE IS LIFE

             Arosa erhielt im Jahre 2016 den  
                       «Milestone Innovation Award» als ausserordentliche  
Event-Destination in den Bündner Bergen.

AROSA
EVENTS
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«Ich bin Napa, der erste Bewohner des Arosa 
Bärenlandes. Im Jahre 2016 wurde ich von der 
Tierschutzorganisation VIER PFOTEN aus einem 
serbischen Zirkus gerettet. Im Juli 2018 durfte  
ich dann endlich nach Arosa kommen und lebe  
seither glücklich und artgemäss in meinem  
knapp 3 ha grossen Gehege im Arosa Bärenland.  
Seit dem 1. Februar 2019 habe ich zwei ‹Gspän- 
lis›: Meimo und Amelia kommen aus einem 
Mini-Zoo von einem Restaurant in Albanien. 
Nun hat es noch Platz für zwei weitere Bären. 
Wann kommen wohl die nächsten? Kommen Sie 
vorbei und besuchen Sie uns!»

AROSA

LANDBÄREN
Wo Tierschutz und  
         Tourismus sich vereinen.
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«Ich stehe früh auf, um die Early Bird Gondel 
zu erwischen und der Erste auf den frisch 
präparierten Pisten zu sein. Danach gönne 
ich mir das leckere Gipfel Z‘Morga auf dem 
Weisshorn und geniesse den restlichen Tag 
auf den Pisten von Arosa Lenzerheide. Auf 
einer sonnigen Terrasse lasse ich den Skitag 
ausklingen und freue mich schon auf mor-
gen – der nächste rassige Pistentag wartet 
schon auf mich und meine Freunde...»LEIDENSCHAFT

SKIFAHRENArosa ist abwechslungsreich! Wir bieten eine  
grosse Auswahl an sportlichen Aktivitäten, ein beeindruckendes 

Bergpanorama, kinderfreundliche Hotels und Angebote,  
spannende Events, eine qualitativ hochwertige Infrastruktur und 

Natur pur für entspannende Tage in den Bergen.
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«Wir wandern für unser Leben gern. Die 
fantastische Aussicht, die frische Luft, das 
Knirschen unter den Winterschuhen – ein-
fach einmalig. Unser Tipp: Die Panorama-
wanderung Präschli-Scheidegg-Weisshorn. 
Unterwegs sehen wir unterschiedliche 
Landschaftsformen und werden auf dem 
Weisshorn mit einem 360 Grad Panorama 
belohnt. Was will man mehr?»

TRAUMHAFTES

WINTER WANDERN
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«Wir fahren oft und gerne Tief-
schnee. Einen unvergesslichen Tag 
haben wir mit einem Schneesport-
lehrer aus Arosa erlebt. Die Rundtour 
zwischen Arosa und Lenzerheide ist 
einfach genial. Ohne grössere Auf-
stiege und mit der Nutzung der Berg-
bahnen trafen wir immer wieder auf 
neue Pulverhänge. Den ganzen Tag 
waren wir rund ums Skigebiet unter-
wegs. Wir wussten gar nicht, dass 
uns ein kleines und noch unbekann-
tes Off-Piste-Mekka erwartet…»

ABENTEUER

RIDEFREE
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«Mein Mann und ich wollten schon immer in Arosa  
auf die Langlaufloipen. Irgendwie haben wir’s aber nie 
geschafft. Diesen Winter war es endlich so weit. Wir 
haben uns die Panorama-Loipe zur Prätschalp ausge-
sucht, einfach unbeschreiblich diese Aussicht. Nach 
dem Aufstieg haben wir uns eine kleine Köstlichkeit 
auf der Alp gegönnt, bevor wir uns zurück nach Maran 
begaben. Dort hat es wirklich schöne Garderoben und 
Duschen. Wir kommen definitiv wieder!» SPASS

LANGLAUF
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SCHULE
SKIKINDER

«Unsere Skilehrerin heisst Stefanie 
und sie fährt fast so gut wie Wendy 
Holdener. Am Vormittag machen wir 
in der Skischulgruppe viele Übungen 
und lernen schon, wie man auf einem  
Ski fährt, das ist lustig. Am Nachmittag  
dürfen wir ab und zu das Programm 
wählen und Stefanie fährt dann mit 
uns 5x nacheinander durch die Wood 
Ranch. Am Abend bin ich dann immer 
müde, aber das ist gut. Nächsten Win- 
ter sind wir wieder zwei Wochen in  
Arosa und ich freue mich schon auf die  
Skischule. Dort können Sarah und 
ich immer kostenlos hin, weil wir 
in einer bei der Skischule-inklusive 
Aktion mitmachenden Ferienwohnung 
übernachten.»
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«Ich bin leidenschaftlicher Sportler. Im Sommer trainiere ich gern auf dem 
Mountainbike oder gehe wandern. Im Winter trifft man mich auf den Langlauf- 
skis. Das Novemberhoch in Arosa ist perfekt, da ich die Zwischensaison über- 
brücken kann und über dem Nebel bin. Am Samstag powere ich mich beim Lang- 
laufen aus, am Mittag treffe ich meine Familie auf dem Hörnli zum Mittagessen. 
Sie sind den ganzen Tag auf den Skiern unterwegs. Am Nachmittag bike ich 
nach Maran und lasse meinen Gedanken bei einer Runde Golf freien Lauf. 
Abends geniessen wir ein feines Abendessen im Dorf. Am Sonntag schlies- 
sen wir unseren Arosa-Besuch mit einer Wanderung am Berg ab und besuchen 
noch kurz die Bären im Arosa Bärenland, bevor wir wieder nach Hause fahren.»

SONNIGES

HOCH
NOVEMBER
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HÖRNLI

TRAILBIKE
«Der neue Hörnli Trail macht 
richtig Spass! Der knapp 7 km  
lange Flowtrail am Hörnli ist mit 
seiner blauen Linienführung für 
jedes Biker-Niveau geeignet. 
Somit können wir mit der gan-
zen Familie runterfahren. Unter-
wegs kann man immer wieder 
anhalten und eine kleine Pause 
machen, bevor es mit den flüssi-
gen Kurven weitergeht. Letztes 
Mal haben wir sogar ein Mur-
meltier gesehen, ganz in der 
Nähe des Hörnli Trails.»
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«Die Flitterwochen auf den Male-
diven? Das wollten wir nie! Aber 
mit Arosa haben wir die beste 
Wahl getroffen. So viel Ruhe, Ent-
spannung und Zeit für uns zwei 
hatten wir schon lange nicht mehr. 
Jeden Tag erfreuten wir uns an 
einer neuen Wanderung, egal ob 
mit oder ohne Nutzung der Berg-
bahnen. Die frische Luft und die 
Flora und Fauna werden uns noch 
lange in Erinnerung bleiben.»

ENTSPANNUNG
RUHE

WANDERN
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«Mit unseren drei Kindern sind wir stets  
auf der Suche nach abwechslungsrei- 
chen Freizeitaktivitäten. In Arosa haben 
wir das mit dem All-Inclusive Angebot 
gefunden. Wir fahren mit der Gondel auf’s 
Weisshorn, besuchen das neue Bären- 
land bei der Mittelstation und spazieren 
zum Obersee zurück. Dort drehen wir 
eine Runde mit dem Pedalo auf dem 
See und testen anschliessend unser  
Können im Seilpark. Nächstes Mal besu- 
chen wir noch das Heimamuseum, dort 
wollte mein Mann schon lange mal hin.»

ALL
INCLUSIVE
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«Einen Tag ohne Menschen, das braucht es ab und zu. 
Wenn ich mit meinem Hund Kiro unterwegs bin, kann 
ich die Natur am allerbesten geniessen. Dann entdecke 
ich neue Blumen, sehe die unterschiedlichsten Tiere –  
vom Schmetterling über‘s Murmeltier bis hin zum  
Adler – es ist alles dabei. Auch habe ich schon an der  
Führung im Alpengarten Maran teilgenommen. Bei 
meinem nächsten Besuch in Arosa probiere ich die  
Blumen-App aus oder erkunde die Natur auf dem 
Waldlehrpfad der Plessur entlang.»

NATURUND
STILLE
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«Die Walser siedelten bereits im 13. Jahrhundert ins obere Schanfigg. 
Die Spuren erkennt man noch heute: In Arosa und vor allem im Tal gibt es 
zahlreiche kleine Siedlungen, die ihren traditionellen Charme bewahrt haben. 
Dies alles hab ich im Heimatmuseum Arosa gelernt, äusserst spannend. 
Meinen kulturellen Ausflug schliesse ich mit einem Konzertbesuch im Berg-
kirchli ab, welches im Jahr 1493 erbaut wurde. Gerne möchte ich schon bald 
ein weiteres Konzert besuchen und informiere mich auf der Website von Arosa 
Kultur – da finde ich alles auf einen Blick.»

KULTUR

PUR



36   I   AROSA

«In Arosa gibt es zahlreiche 
Restaurants, doch wie wählen 
wir aus? Es gibt für jeden Ge-
schmack etwas: exquisit, inter-
national, urchig, regional oder 
modern. Wir bevorzugen die re-
gionale Küche und entscheiden 
uns für Fleisch und Käse aus 
der Region zum Mittagessen. 
Am Abend treffen wir uns mit 
Freunden, dann testen wir ein 
neues Restaurant im Dorf. Die 
Küche sei futuristisch, aber mit 
Produkten aus der Region. Dar-
auf freuen wir uns schon sehr!»

GENUSS

BERG&
TAL
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«In Arosa haben wir immer die Qual der Wahl.  
Es gibt zahlreiche Übernachtungsmöglich- 
keiten – von der Luxusvariante bis zum Cam-
ping. Es hat für jeden was. Wir wohnen aber 
meistens in einer praktischen Ferienwohnung,  
weil wir gerne selber kochen. Unsere Freunde  
hingegen bevorzugen ein 5-Sterne-Hotel mit 
Spa oder eines der Familienhotels. Egal, am 
Ende treffen wir uns dann tagsüber am Berg, 
das ist toll.»

INAROSA
SLEEP  
     WELL



Arosa Tourismus, Sport- und Kongresszentrum, CH-7050 Arosa, T +41 81 378 70 20, arosalenzerheide.swiss

Lässt Herzen höher schlagen.


