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Nouveau 3 Arosa - été 2023

HORN

23, SEPTEMBER 2023

Un nouveau site pour Arosa Tourismus

Depuis le 12 juin 2023, les touristes peuvent aussi se renseigner directement 4 la gare d’Arosa pour profiter de expertise et de toutes les informations nécessaires sur le
village de montagne des Grisons. Les locaux de la gare accueillent en effet une salle de rencontre créée en partenariat entre les Chemins de fer rhétiques et Arosa
Tourismus. A la gare, les visiteurs sont gérés et renseignés avec compétence par des collaborateurs des Chemins de fer rhétiques qui échangent depuis un certain temps
étroitement avec Arosa Tourismus et qui sont formés aux offres de loisirs proposées par la destination touristique.

arosa.swiss

La Hornli Trailjagd devient la Bike Kingdom Hunt Arosa

Apreés six années réussies sous le nom de Hornli Trailjagd, le format de cette course est désormais élargi et s’appelle Bike Kingdom Hunt Arosa. Le 15 juillet 2023, ce sera
« same same but different ! » Les équipes de deux ou trois cyclistes composent leur propre parcours. Avec ou sans téléphérique, tout dépend de la tactique choisie et du
feeling pour la montagne. Les participants relévent les différents challenges avec des épreuves d’agilité et font surtout le plein d’action sur leur VTT sur les plus beaux
single trails de la région.

bikekingdom.ch/hunt

Désormais il sera aussi possible de passer du lac 3 la montagne a Arosa

Des paysages de montagne somptueux, des lacs idylliques et une arrivée a couper le souffle sur les sommets. C’est ce que promet la série de randonnées « Du lac a la
montagne ». Le 23 septembre 2023, cette série de randonnées fait pour la premiére fois escale a Arosa. Avec des amis ou la famille, ou plutét seul avec des personnes au
méme esprit ? Pour sa premiére édition dans les Grisons, cette série de randonnées vous garantit une expérience inoubliable du Lac supérieur au sommet du Weisshorn.


https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa
https://arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Aktuell/Veranstaltungskalender
https://www.bikekingdom.ch/fr/Arosa/Bike-Kingdom-Hunt

Evénements estivaux 2023 3 Arosa

L’été culturel d’Arosa, du 7 juin au 28 octobre 2023

Chaque année, l’été culturel d’Arosa propose un programme aussi varié que divertissant. Les événements organisés le lundi aprés-midi s’adressent au jeune public a partir
de 4 ans; Le programme propose aussi piéces de théatre, opéras, lectures ou encore concerts. Les manifestations se déroulent a [’église de montagne Bergkirchli, sur la
scéne forestiére pittoresque en plein air ainsi que dans d’autres lieux 3 et autour d’Arosa.

kultursommerarosa.ch

Bike Kingdom Hunt, du 14 au 16 juillet 2023

Le 15 juillet 2023, ce sera « same same but different! » La légendaire Hornli Trailjagd devient la Bike Kingdom Hunt Arosa ! Les équipes de deux ou trois cyclistes composent leur propre parcours. Avec
ou sans téléphérique, tout dépend de la tactique choisie et du feeling pour la montagne. Les participants relévent les différents challenges avec des épreuves d’agilité et font surtout le plein d’action
sur leur VTT sur les plus beaux single trails de la région.

bikekingdom.ch/hunt

10¢ Coop Festikids Openair, 23 juillet 2023

La tournée Coop Festikids Openair est 'un des événements familiaux les plus prisés en Suisse. Elle s’est déja arrétée a Arosa a plusieurs reprises. Jeunes et moins jeunes, les
fans du Coop Festikids peuvent cette année encore se réjouir d'une expérience musicale en plein air. La scéne et le site de I’événement sur le terrain de sport d’Ochsenbiihl

garantissent un programme varié pour toute la famille.

coopkinderland.ch

Des changements de date et ajouts sont possibles. Nous mettons les données a jour sur : arosa.swiss/events

Version : juin 2023


https://kultursommerarosa.ch/
https://www.bikekingdom.ch/fr/Arosa/Bike-Kingdom-Hunt
https://arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Top-Events
https://www.coopkinderland.ch/fr

Evénements estivaux 2023 3 Arosa

Journées du jazz d’Arosa, du 3 au 6 aolt 2023

Le Club Kiwanis d’Arosa tient tout particuliérement a proposer du jazz traditionnel de qualité aux touristes. Les quatre journées du festival sont un plaisir pour les oreilles
pour tous les amateurs de jazz et de blues, avec la présence d’artistes internationaux de classe supérieure. Du concert d’ouverture 3 Coire le jeudi au concert final le
dimanche, ce festival propose une grande variété musicale.

arosa-jazz-tage.ch

Family Bike Vibes, du 4 au 6 ao(t 2023

Lors des Family Bike Vibes, tout tourne autour du vélo en famille pendant trois jours a Arosa. On prend ses enfants pour découvrir les pistes d’Arosa, tester de nouveaux
vélos et profiter du programme de ’Arosa Bikeschool. Ce week-end constitue ’occasion parfaite pour échanger avec ses pairs et bien sOr aussi passer du temps en famille
sur le vélo, pour le plaisir de tous.

arosa.swiss/familybikevibes

11¢ Forum HUFO (entrepreneurs et entrepreneuses du handball), 18 et 19 aodt 2023

Le Handball Unternehmer Forum (HUFO) a été créé en 2013. Il s’agit d’un lieu de rencontre d’anciens handballeurs et handballeuses devenus des entrepreneurs accomplis
aujourd'hui. En plus de sujets économiques, le forum se penche bien sar aussi sur le sport. Des modérateurs et modératrices suisses renommés partagent également leur
vision et leur expérience du handball et de I’entrepreneuriat avec tous les participants.

hufo.ch

Des changements de date et ajouts sont possibles. Nous mettons les données a jour sur : arosa.swiss/events

Version : juin 2023


https://www.bikekingdom.ch/fr/Arosa/Family-Bike-Vibes
https://arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Top-Events
https://arosa-jazz-tage.ch/
https://www.kongress-arosa.ch/de/events/handball-unternehmer-forum

Evénements estivaux 2023 3 Arosa

Grischa Trail RIDE, du 24 au 27 aodt 2023

Le GrischaTrail RIDE, c’est une compétition cycliste destinée a ceux qui ne veulent pas obligatoirement étre les plus rapides, mais mettent aussi 'accent sur le parcours
parfait dans la jungle des trails. L’équipe qui parcourt le plus de pistes pendant le temps imparti et collecte donc le plus de points est déclarée gagnante. Et le fait de
pouvoir utiliser les téléphériques augmente encore plus le plaisir de conduire.

grischatrailride.ch

X-Warrior, 26 et 27 aoGt 2023

«On sort de la zone de confort », voici la devise du X-Warrior. Dans cette compétition, les participants dépassent leurs limites avec de la dextérité mentale et de la force

physique dans la belle nature d’Arosa. Le parcours est un terrain naturel, parsemé d’embiches complexes. L’Alpine X Series du X-Warrior s’arréte 3 Arosa et propose aux

wﬁ RRI 0 R sportifs de se lancer seuls ou en équipes de deux ou trois.
A X-warrior.com

HUMAN VS NATURE

19¢ Arosa ClassicCar, du 31a00t au 3 septembre 2023

Ces derniéres années, la renommée de cette course de montagne internationale a franchi les limites de la Suisse. Elle offre de nombreux points forts chaque année sur et 3
coté du tracé. Les véhicules anciens parcourent 76 virages sur 7,3 km entre Langwies et Arosa. Un spectacle fabuleux tant pour les conducteurs et conductrices que pour
les spectateurs et spectatrices.

arosaclassiccar.ch

Des changements de date et ajouts sont possibles. Nous mettons les données a jour sur : arosa.swiss/events
Version : juin 2023


https://arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Top-Events
https://www.grischatrailride.ch/
https://www.x-warrior.com/de/arosa-de/
https://www.arosaclassiccar.ch/de

Evénements estivaux 2023 3 Arosa

10¢ Arosa Trailrun, 9 septembre 2023

L’année 2023 accueille le dixiéme Arosa Trailrun. Cinq parcours différents avec des profils et des niveaux de difficulté différents attendent les coureurs. La course séduit
avec ses montées compliquées, sa vue magnifique sur les sommets et des fréquences cardiaques élevées.

arosa-trailrun.ch

Du lac 3 la montagne, 23 septembre 2023

AROSA -
WEISSHORN

23 SEPTEMBER 2023
De somptueux paysages de montagne, des lacs idylliques et une arrivée a couper le soufflet sur le sommet, le tout dans l'air de montagne sain des Grisons. Voici un résumé

de larandonnée Du lac a la montagne d’Arosa qui vous ménera tout en haut du Weisshorn. Le magnifique paysage des Grisons cléture joliment la série de randonnées « Du
lac 3 la montagne ».

vomseezumberg.ch

7¢ Festival du dialecte Arosa, du 5 au 8 octobre 2023

Des concerts, des lectures et bien plus encore. Le Festival du dialecte d’Arosa se penche tout entier sur la culture des dialectes et toutes ses facettes. Rap, chanson, slam
poétique, satires, rock ou littérature : ce festival célébre la langue avec tous ses dialectes.

mundartfestival.ch

Des changements de date et ajouts sont possibles. Nous mettons les données a jour sous : arosa.swiss/events
Version : juin 2023


https://arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Top-Events/Kultur-und-Musik/Mundartfestival
https://arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Top-Events
https://vomseezumberg.ch/weisshorn/
https://arosa-trailrun.ch/

Evénements estivaux 2023 dans le Schanfigg

Journées culturelles Walser dans le Schanfigg, du 9 au 13 aodt 2023

Ce sont des exposés pleins de vie sur la culture des Walser, une randonnée le long de Uhistoire des Walser et une foule d’activités passionnantes du « Bergheuet » (foins) au
Liecht-Hengert en passant par La fabrication de fromages traditionnels qui vous attendent.

arosa.swiss/walserkulturtage

Féte des villages Arosa-Schanfigg, 19 aolt 2023

Le village de Langwies vous invite 3 sa féte des villages Arosa Schanfigg avec un marché, des offres gastronomiques, une compétition intervillages et des intermédes
musicaux. Un événement convivial pour jeunes et moins jeunes et une occasion idéale pour découvrir la culture des villages au plus prés.

arosa.swiss/veranstaltungskalender

9¢ tournoi de tir a 'arc 3D dans le parc de Hochwang, 16 et 17 septembre 2023

Tournoi de tir 3 'arc sur deux jours avec 56 cibles 3D placées dans deux parcs de tir a U'arc passionnants en plein cceur du Schanfigg. Les parcours vous font passer par la
belle forét du Fatscheler avant de remonter jusqu’a la lisiére des bois avec une vue sur le paysage grandiose des montagnes.

www.bogenpark-hochwang.ch

Des changements de date et ajouts sont possibles. Nous mettons les données a jour sous : arosa.swiss/events

Version : juin 2023


https://arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Top-Events
https://arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Aktuell/Veranstaltungskalender
https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/D%C3%A9couvrir/La-Schanfigg/Culture-Schanfigg#filter=r-fullyTranslatedLangus-&zc=15,9.67956,46.78408
https://www.bogenpark-hochwang.ch/

Arosa - la destination événement dans les montagnes des Grisons

En été, Arosa a beaucoup a offrir en matiére d’événements. La palette va de manifestations familiales, en passant par des événements
musicaux et culturels jusqu’a des manifestations sportives. Vous trouverez une liste des principaux événements sur arosa.swiss/events ou

dans notre programme des événements a l’adresse arosa.swiss/veranstaltungskalender. Nous vous mettons volontiers du matériel
photographique correspondant a disposition.



https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/Evenements
https://arosa.swiss/veranstaltungskalender

MICE - Vivre la valeur ajoutée

Réunions et congrés

Pour vos réunions et congrés, Arosa vous propose une infrastructure de congrés et de séminaires alpine moderne, avec le sympathique Arosa Service.
Des simples réunions en passant par des ateliers, des cours de formation continue ou de perfectionnement jusqu’a des grands événements culturels et

sportifs, avec un service complet.

www.kongress-arosa.ch/de/kongresse

Incentive : groupes, entreprises et associations

Nous organisons ’événement dont vous avez envie en nous basant sur notre expertise et avec beaucoup d’engagement depuis l'arrivée en passant par 'hébergement et jusqu’au
programme cadre et sivous le souhaitez, méme avec un séminaire ou un congrés compris. En été comme en hiver, Arosa offre les conditions parfaites pour que votre événement
devienne une expérience inoubliable, en plein cceur de montagnes, de lacs pittoresques et d'une hétellerie haut de gamme.

www.kongress-arosa.ch/de/incentive

Evénements : manifestations dédiées

Arosa MICE organise divers événements de sa propre initiative. Comme par exemple le forum HUFO ou encore le symposium Unihockey. Nous vous
proposons la plateforme idéal pour votre manifestation de réseautage professionnelle.

www.kongress-arosa.ch/de/events

Workation : travailler tout en se sentant en vacances

Combinez « work » avec « vacation » et déplacez votre lieu de travail a Arosa pour votre « workation ». Nous vous proposons divers forfaits pour vous
faciliter le travail et vous offrons une occasion unique de travailler dans le paradis des vacanciers qu’est Arosa, en plein coeur d’un magnifique paysage
montagneux des Grisons.

arosa.swiss/workation

Contact : mice@arosa.swiss / +4181378 70 27


https://arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Sommer/Spezial-Angebote/Workation
https://www.kongress-arosa.ch/de/incentive
http://www.kongress-arosa.ch/de/events
http://www.kongress-arosa.ch/de/kongresse
mailto:mice@arosa.swiss

Arosa en été

Cyclisme, randonnée, amoureux de la culture ou familles : la destination touristique Arosa invite les
personnes actives et les épicuriens 3 passer des vacances sans soucis pour se détendre 3100 %. En été,
les visiteurs découvrent des sommets somptueux, des alpages parfumés et des lacs de montagne
transparents comme de 'eau de roche. En plus de pistes de vélo, de trails et de sentiers de randonnée
variés, Arosa propose aussi des refuges confortables et authentiques, des aires de pique-nique avec
barbecue et une large offre gastronomique dans le village.

Avec son large éventail de produits, cette destination est parfaite pour des vacances
intergénérationnelles. L’offre All Inclusive unique, la situation fantastique au fond de la vallée et des
points forts comme Arosa Terre des Ours font d’Arosa un lieu de séjour inoubliable pour les grands et
les petits, les aventuriers et les épicuriens.

Les téléphériques a Arosa et Lenzerheide proposent des parcours magiques en été pour monter sur le
sommet du Weisshorn, sur le Hornli & Arosa, le Rothorn & Parpan, le Piz Scalottas, le Heidbiiel ou
encore le Pradaschier. L’Urdenbahn relie les deux domaines. Au programme, vous avez le choix entre
des montées au lever du soleil avec le plaisir des papilles, une messe traditionnelle sur les Alpes, des
fétes pour enfants et des descentes rapides sur les pistes de vélo. Quel que soit 'événement choisi,
vous serez éblouis par le magnifique panorama des montagnes alentours et leurs lacs scintillants.

arosa.swiss/été

Durabilité

Arosa - 3 ol durabilité et tourisme innovant se rencontrent.

La destination touristique d’Arosa aime la nature. Nous nous engageons donc en faveur d’activités de
Loisirs et d’établissements durables. Pour venir et sur place, les touristes peuvent se rendre dans tous
les sites a visiter en tout confort grace aux transports publics. En été comme en hiver, nous vous
proposons une foule d’offres de loisirs qui ne polluent presque pas 'environnement.

arosa.swiss/nachhaltigkeit

Arosa sans barriéres

Arosa propose des séjours reposants aux personnes 3 mobilité réduite. Divers hétels, restaurants,
espaces bien-étre et sentiers de randonnées sont accessibles en fauteuil roulant. Et malgré le
handicap, ily a de nombreuses autres activités a Arosa qui se réalisent trés bien ainsi. Pour que ces
excursions soient le plus reposantes possible, Arosa propose un fauteuil roulant JST Multidrive, qui
permet de découvrir les montagnes des Grisons en toute quiétude !

arosa.swiss/barrierefrei


https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/D%C3%A9couvrir/Durabilite
https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/D%C3%A9couvrir/A-savoir/Arosa-sans-barrires
https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/Et%C3%A9

Durabilite - Arosa 2030

Arosa ne laisse pas le futur au hasard. Avec Arosa 2030, la stratégie globale de la destination, nous poursuivons de maniére cohérente le chemin emprunté vers la durabilité avec pour
objectif d'une nouvelle fois nous imposer comme des pionniers dans les Alpes. La durabilité signifie : bien gérer les ressources existantes tout en se concentrant sur les aspects écologiques,
économiques et sociaux afin que les générations futures aient les ressources dont elles ont besoin a disposition et puissent profiter de la diversité impressionnante de la nature.

arosa.swiss/nachhaltigkeit

Vision
Arosa est la destination la plus durable dans les Alpes et dans le top 5 des
destinations touristiques les plus prisées de Suisse

Valeurs
Pour Arosa, la durabilité n’est pas de la théorie, mais un art de vivre.

Nous tenons compte des aspects écologiques, sociaux et économiques.

Lignes directrices

Une consommation responsable sans devoir renoncer arien,
avec la conscience tranquille.


https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/D%C3%A9couvrir/Durabilite

La durabilité en 4 dimensions dans la région touristique d’Arosa

Nature

» Réduction du CO2/énergie
e Biodiversité

* (Gestion des ressources

Société

e Qualité de vie
* Culture

* Inclusion

Economie
» Sécurité économique
* Collaboration économique

Gestion
» Stratégie, planification et réalisation
» Conception d’offres durables
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Randonner

Arosa offre de nombreuses possibilités de passer une journée d’été pleine d’activités dans les
montagnes. Que vous randonniez par pur plaisir, que vous soyez un coureur d’endurance ou que vous
optiez pour une promenade en famille : sur plus de 300 km de sentiers de randonnée balisés, les
amoureux de la nature trouveront la randonnée parfaite pour une journée d’été dans les montagnes.

A Arosa, ce sont des sommets aériens, des sentiers panoramiques avec une vue a couper le souffle et des
vallées latérales idylliques de la vallée du Schanfigg qui vous attendent. Le nouveau sentier des villages
vous permet de découvrir les quartiers Walser traditionnels avec leurs points forts culturels.

arosa.swiss/wandern

Sentiers de randonnée

Vous préférez un sentier long et raide ou un parcours court et confortable ? Difficile de faire plus
varié que les sentiers de randonnée d Arosa. La randonnée vers le sommet du Schiesshorn, loin de
tous les problémes, est un must pour les aventuriers et les randonneurs expérimentés. Les touristes
qui préférent monter et descendre en téléphérique seront ravis par les sentiers sur le Hornli et le
Weisshorn. Pour des promenades riches en expériences, nous vous proposons le sentier découverte
Ricola ou le bien connu sentier des écureuils. La randonnée rapide vers le Schwellisee aussi est un
indispensable, car l’eau claire de ce lac de montagne impressionne n’importe quel randonneur.

Dans la vallée du Schanfigg, c’est la randonnée idyllique dans l'auberge de montagne unique Heimeli
ou la découverte des quartiers Walser 8 Fondei qui remportent tous les suffrages.

arosa.swiss/wandertouren



https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/Et%C3%A9/Randonner/Sentiers-randonn%C3%A9e#filter=r-fullyTranslatedLangus-,r-onlyOpened-,sb-sortedBy-0
https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/Et%C3%A9/Randonner

Vélo

Pour tout le monde, le Bike Kingdom, C’est la « next level Mountainbike Destination ». IL comprend
tout le triangle compris entre Arosa, Coire et Lenzerheide. Contrairement a la concurrence étrangére,
tous les sentiers de randonnée du canton des Grisons sont ouverts a la circulation a vélo de sorte que
les cyclistes ont plus de 1000 kilométres & leur disposition. Les pistes d’Arosa font partie du Bike
Kingdom et vont de I’ensemble du territoire du Schafalpli en passant par Arosa et jusqu’a 'Ochsenalp.
Elles s’adressent en particulier aux familles. Hornlitrail, Skill Center, pumptrack et écoles de vélo: ce
sont autant d’infrastructures accessibles aux petits VTTistes pour se faire plaisir et s’améliorer.

bikekingdom.ch/fr

Evénements cyclistes

Deux grands événements cyclistes sont organisés 3 Arosa : le Family Bike Vibes et le Bike Kingdom Hunt.
En 2023, Uoffre est méme complétée par le Grischa Trail RIDE. Sans oublier les petites manifestations
comme par exemple U'excursion pour admirer le lever de soleil qui ravissent le petits et grands amateurs
de vélo.

Bike Hotels

Arosa dispose de dix Bike Hotels, spécialement adaptés aux besains des cyclistes. Ils proposent entre
autres des infrastructures spéciales pour les vélos, comme un atelier, une station de lavage ou encore un
local vélo fermé 3 clé, ainsi que des connaissances approfondies du Bike Kingdom a Arosa et Lenzerheide.

Bande des Ours a vélo

Ecole de ski en été | La Bande des Ours 3 vélo se réjouit de proposer un programme riche pour les enfants
a différents niveaux depuis 'été 2019. Jori et ses collégues accompagnent les enfants aux cotés des
guides a vélo pendant environ 1,5 heure. Le point de rendez-vous est le Skill Center prés de la station de
vallée du Hornli Express. Le programme pour enfants adapté a chaque niveau se déroule pendant la
saison d’été du lundi 26 juin au vendredi 20 octobre 2023.

arosa.swiss/bike


https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/Et%C3%A9/VTT
https://www.bikekingdom.ch/fr

Aventures en montagne

Dormez sous un ciel étoilé ou profitez de moments culinaires d’exception au coucher du soleil. Avec les
expériences en montagne a Arosa, nous vous emmenons loin du quotidien vers les plus beaux endroits.
Créez des moments uniques en montagne a nos cotés.

L’hétel des millions d’étoiles
15 et 16 juillet / 29 et 30 juillet / 12 et 13 ao(t 2023

Découvrez I’hdtel des millions d’étoiles sur le sommet du Weisshorn et passez une nuit sous le ciel
étoilé. Montez en marchant jusqu’au sommet et profitez d'instants uniques dans les montagnes.
Laissez vous chouchouter par les plats délicieux concoctés par le restaurant panoramique 360° sur le
sommet du Weisshorn et découvrez-en plus sur la région et sur le ciel grace a nos guides compétents

Gipfel Z'Morga
Tous les dimanches du 11 juin au 22 octobre 2023

Montez avec le téléphérique ou a pied jusqu’a 2563 m d’altitude. Profitez d'un buffet de petit-déjeuner
copieux tout en savourant la vue panoramique a 360° sur le sommet du Weisshorn. Puis empruntez U'un
des nombreux sentiers de randonnée ou pistes de vélo pour une journée riche en émotions dans les
montagnes.

Tschuggen Sundowner
Tous les samedis du 15 juillet au 12 ao(t 2023

Aprés une journée réussie, profitez des derniers rayons du soleil au gré d’un cours de yoga.
Détendez-vous en accomplissant des exercices agréables, entourés par le magnifique paysage
montagneux et oubliez tous vos soucis.

Gipfel Z'Nacht

Tous les samedis du 8 juillet au 19 aoGt 2023, avec une occasion spéciale : le 19 aolt 2023 - repas
enquéte criminelle

Profitez d'un repas du soir tout en haut du sommet du Weisshorn au restaurant panoramique 360°.
En dégustant votre menu 3 la carte, regardez lentement le soleil se coucher derriére la montagne.
Voyez les lumiéres lentement apparaitre a Coire et les étoiles scintiller. Puis reprenez la télécabine
pour rentrer au village d’Arosa.



Aventures familiales

Arosa est connu pour sa large offre a destination des familles et s’est d’ailleurs vue décerner le label

« Family Destination » par la Fédération suisse du tourisme (FST). Ce village de montagne idyllique dans
le Schanfigg est parfait pour des vacances intergénérationnelles, car du bébé aux grands-parents, ily a
en pour tous les golts. Les plus petits invités seront ravis par I’Arosa Bikeschool, le sentier des écureuils
ou encore le programme d’encadrement de la Bande des Ours. Les grands aventuriers quant 3 eux se
réjouiront des nombreux sentiers thématiques, de la chasse aux trésors des Ours a vélo sur les pistes
d’Arosa ou encore des enquétes criminelles KrimiSpass.

arosa.swiss/familiensommer

Hotels familiaux

A Arosa, deux hétels proposent des offres spéciales pour les plus jeunes et leurs accompagnateurs. Sans
oublier que les enfants qui résident dans les hétels familiaux profitent gratuitement de tout le
programme de la Bande des Ours. Ainsi, vous passez un séjour agréable, loin des soucis, avec toute la
famille 3 Arosa.

arosa.swiss/familienhotels

Bande des Ours d’Arosa

Depuis 2018 déj3, la Bande des Ours fait partie de I'offre destinée aux enfants a Arosa. Les cing ours
rigolos Jori, Gian, Ella, Beni et Lili divertissent les plus petits avec un superbe programme estival, avec
des aprés-midis jeux enjoués, des grillades, du sport, des visites au musée, de boulangeries, du garde
forestier et méme une chasse aux trésors.

arosa.swiss/baerenbande

Terrain de jeux intérieur

Le terrain de jeux intérieur pour toute la famille ! Si la météo n’est pas au beau fixe, le terrain de jeux
intérieur de 'hétel Sunstar Arosa est l'endroit idéal pour divertir les enfants. Au programme :
s’amuser et se défouler.

arosa.swiss/indoorfunpark



https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/Et%C3%A9/Aventures-familiales/Bande-des-ours
https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/Et%C3%A9/Aventures-familiales/Indoor-Funpark
https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/Et%C3%A9/Aventures-familiales
https://arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Sommer/Familienerlebnisse/Familienhotels-Sommer

Sentiers thématiques
Plusieurs sentiers thématiques a et autour d’Arosa vous proposent de profiter d'informations
passionnantes sur la nature, la faune ou les légendes de la région.

Balade des 10 lacs

Les dix lacs de montagne a Arosa ravissent avec leurs eaux profondes mystérieuses et leurs belles
couleurs. Pour les découvrir, quoi de mieux que la balade des 10 lacs. L’idéal est d’échelonner cette
randonnée sur plusieurs jours pour profiter de toute la diversité de la région de loisirs d’Arosa.

Sentier découverte Ricola

Qui a vraiment inventé les bonbons Ricola ? Vous trouverez la réponse a cette question et a bien
d’autres sur le sentier découverte Ricola interactif. Le programme : sentir, goGter, voir et
s’émerveiller sur les dix étapes de cette promenade de niveau facile.

Sentier des écureuils

Ici, ces petits animaux tout mignons vous mangent directement dans le creux de la main. Le sentier
des écureuils est sans aucun doute le sentier thématique préféré des familles. Ces animaux tout
doux s’approchent tout prés de vous et sont extrémement curieux, pour le plus grand plaisir des
petits et des grands. Le sentier propose aussi un grand terrain de jeux avec barbecue.

Sentier aventure Terre des Ours

Ce sentier aventure thématise les six grands ours dans leur taille réelle avec des informations
supplémentaires passionnantes. Les visiteurs peuvent se comparer aux ours et découvrir lequel est le
plus grand. Le livret avec tous les tampons peut ensuite étre déposé chez Arosa Tourismus pour
recevoir un cadeau surprise.

Chasse aux trésors Minor

Des écureuils se sont cachés tout autour d’Arosa Terre des Ours. Qui saura les retrouver ? Depuis U'été
2019, grands et petits peuvent partir a la chasse aux trésors a la recherche des écureuils sculptés dans
du bois pour gagner des prix formidables.

Enquétes criminelles

A Arosa, deux sentiers d’enquéte criminelle attendent tous les détectives en herbe. Ici, les touristes
endossent e role d'un commissaire de la police cantonale et essaient de résoudre ’enquéte criminelle
d’Arosa 3 Uaide des indices sur place. Un sentier thématique interactif plein de mystéres, d’énigmes et
de retournements de situation.

arosa.swiss/themenwege



https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/Et%C3%A9/Randonner/Sentier-th%C3%A9matique

All-Inclusive

Si vous dormez, méme une seule nuit, dans un hotel, un appartement de vacances ou un camping a
Arosa, vous recevez gratuitement UArosa Card. Elle vous permet d’utiliser de nombreux services
gratuits pendant votre séjour. Les visiteurs de passage ont quant a eux la possibilité d’acheter les
activités séparément ou sous forme de packs. Valable pendant la saison d’été du 10 juin au 22 octobre
2023.

*  ChippinGolf

* Téléphériques a Arosa »  Driving Range Golf Club Arosa

*  Chemins de fer rhétiques (Arosa-Lien-Castiel) , Bike Skill Center

e Buslocal d’Arosa *  Musée du patrimoine Arosa-Schanfigg « Eggahuus »
* Accrobranche +  Entrée réduite parc de tir  l"arc Hochwang
*  Pédalos et bateaux sur le Lac supérieur «  Entrée réduite Arosa Terre des Ours

*  Plage et baignade au Lac inférieur

*  Patinoire

arosa.swiss/allinclusive

Téléphériques d’Arosa

L’utilisation des téléphériques d’Arosa est comprise. Les équipements suivants sont ouverts en été :
téléphérique Arosa-Weisshorn, Tschuggen Est, télécabine Hornli-Express et Urdenbahn Hornli -
Urdenfiirggli. Le transport de vélos n’est pas compris.

Chemins de fer rhétiques et bus local d’Arosa

Le bus local gratuit améne les touristes d'un point A vers un point B 3 Arosa. L’Arosa Card comprend
également le trajet Arosa — Lilen-Castiel - Arosa avec les Chemins de fer rhétiques pour une excursion
d'une journée dans la vallée du Schanfigg.

Accrobranche

L’accrobranche demande du courage, de 'adresse et un bon équilibre. Les huit parcours (2 pour les
enfants et 6 pour les adolescents et les adultes) en pleine forét naturelle constituent une aventure
unique pour toute la famille et sont également compris dans ’Arosa Card.

Location de bateaux

Louer une barque ou un pédalo pour glisser sur le lac idyllique, entouré d'un paysage montagneux
époustouflant ? C’est possible grace a I’Arosa Card au point de location de bateaux du Lac supérieur, tout
prés de la gare.


https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/Et%C3%A9/All-Inclusive

Plage et baignade au Lac inférieur

Le plaisir pour grands et petits : la plage du Lac inférieur avec son bassin pour les enfants, l'accés direct
au lac, un terrain de beach-volley et bien plus encore est ouverte pendant la saison d’été. Avec l’Arosa
Card, Uentrée a la plage est gratuite.

Patinoire
Pendant l’été, des créneaux sont réservés certains aprés-midis aux détenteurs de ’Arosa Card pour
patiner gratuitement.

ChippinGolf

Adresse, intelligence et force mentale. Le ChippinGolf n’a pas lieu sur des pistes fabriquées
spécialement comme pour le mini-golf, mais dehors, dans la nature, sur des sentiers de randonnée et
dans des prairies en altitude. Une possibilité un peu différente d’apprendre a connaitre la belle région
autour d’Arosa.

Driving Range Golf Club Arosa

Véritable pro du golf ou débutant acharné : le driving range sur le parcours de golf d’Arosa est
disponible pour tous ceux qui veulent parfaire leur frappe ou simplement essayer le golf. Vous pouvez
utiliser U'équipement gratuitement sur présentation de votre Arosa Card au secrétariat du club de golf.

Bike Skill Center
Le Skill Center prés de la station de vallée Hornli-Express est une plateforme d’entrainement avec

des lacets, des racines, des morceaux de bois et des pierres pour que tous les groupes d’utilisateurs
acquiérent l'adresse nécessaire pour ensuite se lancer sur le Hornli Trail ou d’autres pistes de la
région. Le Skill Center et son remonte-pente sont disponibles gratuitement pour tous les touristes.

Musée du patrimoine Arosa-Schanfigg « Eggahuus »
Le musée du patrimoine en plein centre d’Arosa dans la plus vieille demeure d’Arosa raconte
Uhistoire de la région d’Arosa-Schanfigg. Le musée est gratuit pour les détenteurs de ’Arosa Card.

Entrée réduite au parc de tir a 'arc Hochwang

Les parcs de tir a 'arc nichés dans un environnement passionnant abritent 28 animaux 3D, au-dessus
de St. Peter dans la région du Hochwang. Ils sont ouverts tous les jours. Les tireurs a l’arc profitent
d’une entrée 3 prix réduit sur présentation de l’Arosa Card : adultes CHF 7.50 et adolescents de

12 ans et plus CHF 4.00.

Entrée réduite 3 Arosa Terre des Ours
Sur présentation de l’Arosa Card, les touristes qui dorment sur place profitent d’une entrée 3 prix
réduit a Arosa Terre des Ours : adultes CHF 5.00 et enfants CHF 3.00.



Arosa Terre des Ours

Arosa Terre des Ours a été inauguré pendant l’été 2018. Elle offre un foyer adapté a jusqu’a cing ours
sauvés de mauvaises conditions de détention. Les ours sont d’anciens ours de cirque ou de restaurant
qui vivaient enchainés dans une cage minuscule et sale. En collaboration avec la fondation QUATRE
PATTES, les animaux sauvages ont été libérés de cette situation déplorable et amenés a Arosa. En
plein cceur du paysage naturel de montagne, avec ses prairies, ses arbrisseaux, ses petits ruisseaux et
ses foréts, les ours se rapproprient leur comportement naturel.

Arosa Terre des Ours se trouve 3 c6té de La station intermédiaire de la télécabine Arosa-Weisshorn et
représente une destination riche en aventures pour grands et petits. Les visiteurs ont la possibilité
d’observer les ours dans leur milieu naturel depuis la plateforme visiteurs ou les ponts de singe sur le
sentier découverte. L’exposition avec ses éléments interactifs raconte I’histoire des ours. L'univers
diversifié autour d’Arosa Terre des Ours ravit autant les férus de savoir que les fans d’ours.

arosaterredesours.swiss

Monde d’aventures

Autour d’Arosa Terre des Ours, vous trouverez diverses expériences a vivre. Sur le mini-golf des ours et le terrain de
jeux « Ecole des ours », les enfants apprennent des faits passionnants sur le comportement des ours et la recherche de
nourriture. Le sentier aventure Terre des Ours comporte plusieurs étapes pour mesurer la taille des ours et découvrir les
différentes espéces qui existent. Un autre point fort est L'ours du Weisshorn qui se dresse sur le sommet du Weisshorn a
2653 m d’altitude et permet de prendre des photos époustouflantes. Les touristes peuvent aller chercher un ruban au
restaurant ou a Arosa Tourismus et 'accrocher au pelage de l'ours du Weisshorn eny inscrivant un veeu.

Visites guidées

Groupes, classes, excursions d’entreprise et méme visites guidées privées. Arosa Terre des Ours propose des
informations intéressantes aux visiteuses et visiteurs lors d'une visite guidée réalisée en fonction des participants.


https://www.arosaterredesours.swiss/

Trails

L’air frais de la montagne, le panorama magnifique sur les Alpes depuis Arosa et un sol naturel sous
les pieds. Ily a des sentiers pour tous les goUts dans et autour d’Arosa. Les Helsana Trails trés variés,
les parcours exigeants des différentes courses ou le sentier préféré de chacun : a Arosa, nous vous
propasons de nombreuses possibilités de pratiquer votre sport préféré. Vous passez par des prés, des
foréts mystérieuses, des collines avec point de vue et des montagnes, sans oublier les magnifiques
lacs d’altitude.

Si vous aimez vous mesurer a d’autres coureurs, nous vous conseillons de participer a l'une des
courses. Les coureurs ont le choix parmi plusieurs disciplines avec des parcours différents et peuvent
pratiquer leur activité en pleine nature, au cceur des montagnes impressionnantes d’Arosa.

arosa.swiss/trailrunning

Arosa Trailrun, 9 septembre 2023

L’Arosa Trailrun - une expérience mais aussi un défi avec trois parcours spectaculaires ! La cinquiéme
édition de U’Arosa Trailrun vous propose pas moins de cinq pistes avec des profils différents. Mais ce
qu’elles ont de commun, ce sont des montées compliquées, des expériences somptueuses sur les
sommets et des fréquences cardiaques élevées.

arosa-trailrun.ch


https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/Et%C3%A9/Autres-activites-estivales/Trail
https://arosa-trailrun.ch/

Tennis

Que vous veniez avec votre matériel ou que vous le louiez, que vous soyez sur le terrain ou simple
spectateur en terrasse : le tennis fait sensation sur les terrains d’Arosa depuis 50 ans. Les terrains de
tennis du TC Arosa ont été transférés sur le parking souterrain Briggli en 2011. Ils sont ouverts a tous
les membres et touristes d’Arosa. Sans oublier que les hétels Valsana, Golf- & Sporthotel Hof Maran
et Altein proposent des terrains de tennis a leurs clients.

arosa.swiss/tennis

Péche

Pécher son repas du soir puis le préparer sur l’'un des nombreux barbecues ou chez soi sur la
terrasse ? C’est possible 3 Arosa ! IL n’y a en effet pas de plus joli coin de péche que la nature idyllique
des Alpes suisses. Arosa vous propose plusieurs spots de péche. Et vous pouvez méme utiliser une
barque pour pécher.

arosa.swiss/fischen

Tout sur le cheval
Quoi de plus agréable qu’une visite d’Arosa a dos de cheval ou en caléche. arosa.swiss/pferd

Trottinette

La piste sur deux roues commence au premier troncon du téléphérique Arosa-Weisshorn. Puis elle
traverse la forét d’Arlenwald sans forcer avec une magnifique vue sur le village.
arosa.swiss/trottinett

Golf

Le terrain de golf 18 trous (Par 65) inauguré a ’été 20013 1900 m d’altitude prés de Maran fait réver
tous les golfeurs et golfeuses. L’ambiance détendue au club, le délicieux restaurant Golfhuus, la
boutique et le Driving Range couvert, ainsi que les Putting et Chipping Areas complétent l'offre pour
les golfeurs. Au fait : le Golf Club Arosa a requ le certificat GEO pour son engagement en faveur de la
durabilité.

arosa.swiss/golf


https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/Et%C3%A9/Autres-activites-estivales/Tennis
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https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/Et%C3%A9/Autres-activites-estivales/Golf

Les coins secrets de la vallée de Schanfigg

La vallée sauvage entre Coire et Arosa n’a rien perdu de son caractére original et de ses particularités
culturelles. Elle s’étend de Plessur en fond de vallée jusqu’en haut au Mattjischhorn, en plongeant vers
les vallées latérales pittoresques de Fondei et Sapin. Ici, ce sont des villages authentiques, une nature
intacte, une culture historique et bien plus encore qui attendent les touristes.

arosa.swiss/schanfigg

Jardin bio Schanfigg

Le jardin bio Schanfigg se trouve a Pagig a 1300 métres d’altitude. Dans ce climat montagnard clément,
sur le versant Sud ensoleillée, on cultive des herbes aromatiques, des légumes et du chanvre de qualité
bio. Le but est d’encourager la biodiversité, d’avoir une production durable et écologique et une qualité
élevée des produits.

biogarten-schanfigg.ch

Habitats Walser
Dans les vallées latérales romantiques de 'arriére-vallée de Schanfigg, il reste des habitats Walser

traditionnels 3 Fondei, Sapiin et Medergen. Au calme, loin et pourtant prés des villages de cure Arosa,
Davos et Klosters, les randonneurs et VTTistes peuvent tomber sur I’un de ces anciens villages sans
béton. IL ne reste pas beaucoup de plateaux dans les Alpes qui possédent encore un paysage culturel
Walser aussi bien conservé et typique.

Montagne du soleil Hochwang

La terrasse baignée de soleil du Hochwang se trouve en plein cceur du Schanfigg. Ce site niché dans un
magnifique paysage de montagne et dans une nature intacte est parfait pour des randonnées
panoramiques et des excursions en famille. Au fait : en hiver, il y a onze pistes de neige naturelle
parfaitement damées ici, de quoi s’amuser a tous les ages.

Viaduc de Langwies

La construction du viaduc de Langwies en 1912 a attiré tous les regards sur ce village. Cette
construction d’ily a plus de 100 ans a été réalisée par des pionniers. La somptuosité de l’ouvrage ne
peut étre admirée qu’en passant sur le viaduc. Lors d’une balade depuis la gare de Langwies ou autour
du village, vous découvrez de nouvelles perspectives et des photos intéressantes & faire.


https://arosalenzerheide.swiss/fr/Arosa/D%C3%A9couvrir/La-Schanfigg/Culture-Schanfigg
https://www.biogarten-schanfigg.ch/

Culture

Arosa et la vallée du Schanfigg vous proposent un large éventail d’offres culturelles. La longue histoire de la
destination, les anciens ouvrages et les métiers traditionnels de la vallée du Schanfigg impressionnent encore

aujourd’hui. Les touristes peuvent les vivre de trés prés. arosa.swiss/kultur-schanfigg

Kulturhuus Schanfigg

Le Kulturhuus Schanfigg est un lieu de rencontre culturel pour les gens d’ici et les touristes. L’association
entretient et encourage la culture sous sa forme traditionnelle. Régulierement, elle propose des
manifestations comme des exposés, des lectures, des soirées cinéma ou encore des expositions. kulturhuus-
schanfigg.ch

Arosa Kultur

Cette association d’intérét général fondée en 1969 organise des manifestations et promeut la culture dans la
région d’Arosa. Plus de 600 membres adhérent & ’association. Arosa Kultur organise réguliérement des
manifestations culturelles et musicales. arosakultur.ch

Musée du patrimoine Arosa-Schanfigg « Eggahuus »

Le musée du patrimoine Arosa-Schanfigg « Eggahuus » au centre d’Arosa explique le développement du
domaine skiable et de la vallée. Les locaux du musée du patrimoine Arosa-Schanfigg « Eggahuus »
accueillent aussi divers événements culturels comme des expositions, des exposés et des visites guidées.
arosa-museum.ch

Eglises

Les anciens villages du Schanfigg abritent de véritables trésors avec leur église. Des clochers
impressionnants et des peintures toutes en douceur font de chaque église un ouvrage unique. Des visites
guidées sont organisées réguliérement dans |’église de Liien pour découvrir les peintures murales (Maitre
de Waltensburg). Les églises suivantes sont accessibles au grand public : St. Peter, Lien, Peist, Langwies,
Molinis, Bergkirchli.

Journées culturelles Walser dans le Schanfigg

Chaque année, a la mi-aodt, les journées culturelles Walser vous invitent dans la vallée sauvage du
Schanfigg. Partez a la découverte des habitats Strassberg a Fondei, Saplin et Medergen depuis Arosa. Des
exposés pleins de vie sur la culture des Walsers, des randonnées le long de Uhistoire des Walsers et toute
une foule d’activités passionnantes sur les Walsers vous attendent : du « Bergheuet » (foins), Liecht-
Hengert 3 la fabrication de fromage traditionnel a la mode walser. Du 9 au 13 aodt 2023.

arosa.swiss/walserkulturtage


https://arosakultur.ch/
http://arosa-museum.ch./
https://arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Entdecken/Schanfigg/Kultur-Schanfigg

Gastronomie

Arosa est connue pour son offre gastronomique extrémement riche et variée. Pizza au feu de bois,
assiette pour gourmets ou fondue au fromage : 3 Arosa, tous les fins palais se régalent. Des refuges
de montagne authentiques, des auberges confortables, des cuisines au concept moderne et
extravagant mais aussi des magasins de ferme classiques apportent [’énergie et le plaisir dont vous
avez besoin pendant votre séjour a Arosa.

arosa.swiss/kulinarik

Fromagerie Maran
Depuis prés de 40 ans, la fromagerie moderne Maran a Arosa transforme le lait des quatre alpages
alentours. Le magasin propose de nombreux produits locaux a la vente. Vous pouvez aussi profiter

de la terrasse ou de la salle pour vous reposer et vous sustenter. sennerei-maran.ch

Restaurants dans le village

Envie de quoi aujourd’hui ? Un brunch copieux sur une terrasse ensoleillée, un menu Gault et Millau
ou plutét un repas agréable dans une auberge conviviale ? Les gastronomes des restaurants a et
autour d’Arosa vous régalent avec des produits locaux, beaucoup de choix et de la passion. Laissez
vous surprendre !

Restaurant en altitude

Si vous avez besoin de reprendre des forces pendant une randonnée, une excursion 3 vélo ou a
2653 m d’altitude, il y a de nombreux restaurants en altitude. Le restaurant panoramique a 360°
propose un brunch copieux certains dimanches. Quelques sommets plus loin, au refuge de Hoérnli, les
touristes peuvent certains jours regarder le soleil se coucher devant un barbecue et avec un peu de
musique en live. Ne manquez en aucun cas les bouchées légendaires 3 la créme ou encore les
délicieux gateaux du Restaurant Alpenblick ou les excellents snacks dans le food-truck culte de la
Briggerstube.

Magasins a la ferme

Envie d'une saucisse ou d'un plateau de fromages ? Vous trouverez ce qu’il vous fait dans les
magasins a la ferme de la vallée du Schanfigg. Certaines fermes vendent directement et avec amour
les aliments préparés a la main le long des routes du Schanfigg.


https://arosalenzerheide.swiss/de/Arosa/Entdecken/Kulinarik/Gastronomie
http://sennerei-maran.ch/wp/

Nous nous réjouissons de pouvoir vous aider a trouver ce que vous cherchez.

Arosa Tourismus
Janine Diem
Responsable Marketing

T+418137870 26
janine.diem@arosa.swiss

medien@arosa.swiss

arosa.swiss

Suivez-nous sur les réseaux sociaux :
#arosa #arosalenzerheide #arosabaerenland

Facebook Instagram
Arosa Arosa Official
P— sarosa
wunw facebook com/arosa.swiss www.instagram com/arosa.official
Facebook Instagram
Arosa Barenland Arosa Barenland
®Arosa sarentand sarossvserentand
www .facebook com/arosabaerenland www.instagram.com/arosabaerenland
Facebook Instagram
Blke Kingdom B | K E Bike Kingdom
E KINGDO abike.aingaom E KINGDO soikexingaom
www facebook.com/bike kingdom www instagram com/bikekingdom

8008CREE

instagram.com/arosalenzerheide (thématiques sur la montagne)

instagram.com/arosa.official (thématiques dans le village)

instagram.com/arosabaerenland

instagram.com/bikekingdom

tiktok.com/@arosa.official

youtube.com/arosa

linkedin.com/arosa-tourismus
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